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Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной 

частью образовательного процесса, организуется в целях обеспечения 
индивидуальных потребностей обучающихся, направлена на достижение 
планируемых результатов освоения программы начального общего 
образования (личностных, метапредметных и предметных) с учётом выбора 
участниками образовательных отношений учебных курсов внеурочной 
деятельности из перечня, предлагаемого МКОУ « ЦО № 5». 

Внеурочная деятельность осуществляется в формах, отличных от форм, 
используемых преимущественно на урочных занятиях (обсуждения, 
дискуссии, мозговые штурмы, решения кейсов, опыты, эксперименты, 
конкурсы, коммуникативные, деловые, интеллектуальные игры, экскурсии, 
соревнования, походы, слеты, сборы, концерты, театрализации, подвижные 
игры, творческие акции, трудовые дела и иные формы). 

План внеурочной деятельности является составной частью основной 
образовательной программы начального общего образования. 

Распределение часов на внеурочную деятельность. 

1 час в неделю в 1-11 классах отводится на занятие «Разговор о важном». 

Главной целью таких занятий является развитие ценностного отношения 
школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре. Занятия направлены на 
формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, 
необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 
обществе. 

1 час в неделю в 1-11 классах отводится занятиям по формированию 
функциональной грамотности школьников: читательской, 
математической, естественнонаучной, финансовой, направленной в том числе 
и на развитие их предпринимательского мышления. 

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать развитие у школьников 
способности применять приобретённые на обычных уроках знания, умения и 



навыки для решения жизненных задач, умений синтезировать их для решения 
конкретной учебной проблемы. 

1 час в неделю в 1-11 классах отводится занятиям, направленным на 
удовлетворение профориентационных интересов и потребностей 
обучающихся. 

Главной их целью должно стать формирование готовности школьников к 
осознанному выбору направления продолжения своего образования и своей 
будущей профессии, развитие их ценностного отношения к труду как 
основному способу достижения жизненного благополучия и ощущения 
уверенности в завтрашнем дне. 

1 час в неделю в 1-11 классах отводится занятиям, направленным на 
удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и 
физическом развитии. 

Главной их целью должна стать помощь в самореализации, раскрытии и 
развитии способностей и талантов обучающихся. 

2 часа в неделю в 1-11 классах в неделю отводится на занятия, 
связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 
потребностей обучающихся. 

Главной целью этих внеурочных занятий должно стать интеллектуальное и 
общекультурное развитие школьников. 



 

Название внеурочной 
деятельности 

I II III IV 

1абв 2аб 3абв 4аб 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Функциональная 
грамотность» 

1 1 1 1 

«Тропинка в профессию» 1 1 1 1 

«Общая физическая 
подготовка» 

1 1 1 1 

«Люби и знай свой отчий 
край» 

1 1 1  

«Акварелька» 1 1   

«Литературная 
гостиная» 

  1 1 

«Французский язык для 
начинающих» 

   1 

Всего в одном классе 6 6 6 6 

Всего в параллели 18 12 18 12 



 

Название внеурочной 
деятельности 

V VI VII VIII IХ 

5абв 6аб 7абв 8аб 9абв 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Функциональная 
грамотность 

 

1 1 1 1 1 

Профминимум 1 1 1 1 1 

Добро пожаловать в Тулу 1 1    

«Общая физическая 
подготовка» 

1 1 1 1 1 

От любви к малой родине к 
воспитанию патриота 

1 1 1 1 1 

«За страницами учебника 
математики» 

  1   

«Основы черчения»    1  

«Практическая биология»     1 

Всего в одном классе 6 6 6 6 6 

Всего в параллели 18 12 18 12 18 



Название внеурочной 
деятельности 

Х ХI 

10 11 

«Разговоры о важном» 1 1 

«Функциональная 
грамотность» 

1 1 

«Профминимум» 1 1 

«Общая физическая 
подготовка » 

1 1 

НВП 1  

«От любви к малой родине 
к воспитанию патриота» 

1 1 

«Тайны русского языка»  1 

Всего в одном классе 6 6 

Всего в параллели 6 6 
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