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Правила внутреннего распорядка обучающихся Муниципального 
казенного общеобразовательного учреждения «Центр образования № 5» 

(МКОУ «ЦО № 5») в новой редакции 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие Правила внутреннего распорядка обучающихся (далее - Правила) 
разработаны в соответствии с: 

- Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-
ФЗ; 

- Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи»; 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования» (с изменениями от 
03.08.2023), 

- приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам – образовательным программам 
дошкольного образования» (с изменениями от 01.12.2022);  

- Уставом Муниципального казенного общеобразовательного учреждения «Центр 
образования № 5» (далее – ОУ). 

1.2. Правила устанавливают нормы поведения обучающихся ОУ. 

1.3. Цель Правил: 

- обеспечение безопасности детей во время их пребывания в ОУ; 

- создание в ОУ нормальной рабочей обстановки, необходимой для организации учебно-
воспитательного процесса, 

- обеспечение успешного освоения обучающихся образовательных программ, 

- воспитание уважения к личности, ее правам, 

- развитие культуры поведения и навыков общения 



1.4. Правила являются обязательными для исполнения обучающимися, родителями 
(законными представителями) несовершеннолетних обучающихся и работниками ОУ. 

 1.5. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 
всех участников учебно-воспитательного процесса. Применение методов физического и 
психологического насилия в ОУ недопустимо. 

 

 

2. Правила для воспитанников и их родителей (законных представителей) на уровне 
дошкольного образования 

 

2.1.Режим работы структурного подразделения: 

• 5 дневная рабочая неделя; 

• выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни; 

• ежедневный график работы структурного подразделения: с 07.15 до 17.45. 

2.1.2. Прием детей в ОУ осуществляется с 7.15 час. до 8.00 час. 

Ежедневный утренний прием детей проводится воспитателями и (или) медицинским 
работником, которые должны опрашивать родителей о состоянии здоровья детей, а также 
проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а также дети с подозрением на 
наличие инфекционного заболевания к посещению не допускаются. 

2.1.3. Воспитанников, заболевших в течение дня, изолируют от здоровых детей (временно 
размещают в изоляторе) до прихода родителей (законных представителей) или 
уполномоченных ими лиц или направляют в медицинскую организацию.  О таком 
направлении в медицинскую организацию родители (законные представители) 
воспитанника уведомляются незамедлительно.  

2.1.4. Родители (законные представители) обязаны приводить воспитанника или 
контролировать его приход в детский сад здоровым, а также информировать воспитателей 
о каких-либо изменениях в состоянии здоровья воспитанника, произошедших дома.  

2.1.5. В случае заболевания ребенка или о невозможности его прихода по другой причине 
родители (законные представители) воспитанника обязаны уведомить воспитателя, 
осуществляющего прием детей в первый день отсутствия ребенка.  

2.1.6. После перенесенного заболевания дети допускаются к посещению учебного корпуса 
при наличии медицинского заключения (медицинской справки).  

Родители (законные представители) должны знать о том, что своевременный приход в 
структурное подразделение – необходимое условие качественной и правильной 
организации воспитательно - образовательного процесса. Ребенку легче включится в 
жизнь и режимные моменты группы вместе со всеми детьми. 

В исключительном случае, если ребёнка привели после начала какого-либо режимного 
момента, необходимо раздеть его и подождать вместе с ним в раздевалке до ближайшего 
перерыва, не беспокоить присутствующих детей и не отвлекать воспитателя от процесса. 



О невозможности прихода ребёнка в детский сад по болезни или другой уважительной 
причине необходимо обязательно сообщить в ОУ в тот же день до 08 час. 30 мин. по 
телефону 5-53-95 или по мобильному телефону воспитателя группы. 

Запрещается во время рабочего дня звонить воспитателям по телефону или приглашать 
его для разговора (в это время воспитатель занят с детьми и не может оставлять их без 
присмотра, прерывать воспитательно-образовательный процесс). 

О дне выхода ребёнка в ОУ после длительного отсутствия необходимо сообщать заранее. 

2.1.7. Ежедневно во время прихода и ухода из ОУ родители расписываются в «Журнале 
здоровья» о том, что привели ребенка в сад и забирают его здоровым. 

2.1.8. Педагоги проводят беседы и консультации для родителей (законных 
представителей) о воспитаннике, утром до 08.00 и вечером после 17.00. В другое время 
педагог находится с детьми и отвлекать его от воспитательно-образовательного процесса 
категорически запрещается. 

2.1.9. Соблюдая правила этикета, к педагогам группы и сотрудникам ОУ необходимо 
обращаться на «Вы», по имени и отчеству, независимо от возраста, спокойным тоном. 

Спорные и проблемные ситуации нужно разрешать только в отсутствие детей.  

2.1.10. Родители (законные представители) обязаны забрать ребенка до 17 час. 45мин. В 

случае неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен 
незамедлительно связаться с воспитателем группы.  

2.1.11. Категорически запрещен приход ребенка дошкольного возраста в ОУ и его уход 
без сопровождения родителя (законного представителя). Родители (законные 
представители) обязаны лично передавать ребёнка воспитателю группы. Нельзя оставлять 
ребенка в группе, не убедившись, что воспитатель или кто-то из сотрудников ОУ там 
находятся. Запрещается забирать детей из ОУ, не поставив в известность воспитателя 
группы. 

2.1.12. Если родители (законные представители) ребенка не могут лично забрать ребенка 
из ОУ, то требуется заранее оповестить об этом воспитателя группы, администрацию 
структурного подразделения и сообщить, кто будет забирать ребенка из числа тех лиц, на 
которых предоставлены личные заявления родителей (законных представителей). 

2.1.13. Запрещено забирать воспитанников детям и подросткам в возрасте до 18 лет, а 
также лицам в нетрезвом состоянии, наркотическом опьянении. 

2.1.14. Во избежание случаев травматизма, родителям необходимо проверять содержимое 
карманов в одежде ребенка на наличие опасных предметов. Категорически запрещается 
приносить в ОУ острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы 
(бусинки, пуговицы и т. п.), таблетки и другие лекарственные средства. 

2.1.15. Воспитанникам запрещается приносить в детский сад жевательную резинку и 
другие продукты питания (конфеты, пирожное, печенье, чипсы, сухарики, напитки и др.) 

2.1.16. Не рекомендуется надевать воспитаннику золотые и серебряные украшения, давать 
с собой дорогостоящие игрушки, мобильные телефоны, а также игрушки, имитирующие 
оружие. За золотые и серебряные вещи, а также за дорогостоящие предметы 
администрация ОУ ответственности не несет.  



2.1.17. Запрещается оставлять велосипеды, самокаты, коляски и санки в помещении 
детского сада. Администрация не несёт ответственность за оставленные без присмотра 
вышеперечисленные вещи на территории ОУ.   

 

2.2. Здоровье воспитанника 

2.2.1. Прием детей, впервые поступающих в ОУ, осуществляется на основании 
медицинского заключения. 
В случае длительного отсутствия ребенка в ОУ по каким-либо обстоятельствам, 
необходимо написать заявление на имя директора ОУ о сохранении места за ребенком с 
указанием периода и причины отсутствия ребенка. 

2.2.2. Родители (законные представители) обязаны своевременно сообщать воспитателям 
о любых изменениях контактных данных, так как в случае заболевания ребенка во время 
пребывания в ОУ, воспитателю необходимо незамедлительно связаться с родителями 
(законными представителями). 

2.2.3. Если у ребенка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, родитель 
(законный представитель) должен поставить в известность воспитателя, с обязательным 
предоставлением справки от педиатра или врача-аллерголога. 

2.2.4. Родители (законные представители) и педагоги ОУ обязаны доводить до сознания 
воспитанников, что необходимо выполнять поручения и требования воспитателей, 
уважать взрослых. 
2.2.5.В целях безопасности каждого ребенка детям не разрешается обижать друг друга, 
«давать сдачи», брать без разрешения чужие личные вещи, в том числе и принесенные из 
дома игрушки других детей; портить и ломать результаты труда других детей. 

2.2.6. Родители (законные представители) должны заботиться о здоровье своих детей: 
 • вести здоровый образ жизни и быть личным примером для своего ребёнка; 
 • заботиться о безопасности ребёнка во время каникул, отдыха и т.д.;  
 • принимать участие в мероприятиях ОУ, направленных на создание благоприятных 
условий для пребывания детей, их физического и психологического комфорта. 

2.2.7. Профилактические прививки проводятся в соответствии с национальным 
календарем профилактических прививок, профилактические прививки проводятся только 
с согласия родителей (законных представителей).   
2.2.8. В структурном подразделении применяется примерное 10-дневное меню. Родители 
ежедневно знакомятся с набором блюд через стенд-меню. Об организации питания и 
наборе необходимых для дошкольника продуктах информируются на сайте ОУ в сети 
Интернет. 
 
2.3. Правила организации прогулок, занятий физической культурой на улице  

2.3.1. Прогулки организуются 2 раза в день: в первую половину дня и во вторую 
половину дня – после дневного сна или перед уходом воспитанников домой. Во время 
прогулки с воспитанниками проводятся игры, физические упражнения, наблюдения, 
экскурсии, занятия. Подвижные игры проводятся в конце прогулки перед возвращением 
воспитанников в помещение ОУ.   



2.3.2. Общая продолжительность прогулок с воспитанниками составляет не менее 3 
часов в день. При температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра более 7 м/с 
продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. 

2.3.3. В детском саду запрещено организовывать прогулки воспитанников и 
занятия физкультурой на свежем воздухе вне детского сада, за исключением 
оборудованных мест для прогулок детей и занятий физкультурой, расположенных на 
внутридомовых и придомовых территориях, территории скверов, парков и других 
территориях, которые приспособлены для прогулок детей и занятий физкультурой. 

  2.3.4. Занятия физкультурой на свежем воздухе организуются на спортивных 
площадках, расположенных на территории структурного подразделения, оборудованных в 
соответствии с возрастом и ростом воспитанников, в соответствии с режимом дня и 
расписанием непосредственно образовательной деятельности.  Для проведения занятий по 
физической культуре допускается использование спортивных сооружений и площадок, 
расположенных за пределами собственной территории и оборудованных в соответствии с 
требованиями санитарного законодательства.  

 

2.4. Организованная и самостоятельная деятельность воспитанников 

2.4.1. Непосредственная образовательная и самостоятельная деятельность 
воспитанников регламентируется требованиями санитарных правил, проводится в 
соответствии с образовательной программой ОУ.  

2.4.2. Администрация ОУ оставляет за собой право отказать родителям (законным 
представителям) в просьбе оставлять воспитанников во время прогулки в групповой 
комнате, так как, в соответствии с требованиями Санитарных правил, все помещения 
ежедневно и неоднократно проветриваются в отсутствии детей. 

2.4.3. Использование личных велосипедов, самокатов и роликовых коньков в 
структурном подразделении дошкольного образования (без согласия инструктора по 
физкультуре или воспитателя) запрещено в целях обеспечения безопасности других детей.  

2.4.4. Воспитанник может принести в ОУ личную игрушку, если она чистая, не 
содержит мелких опасных деталей и соответствует требованиям санитарных правил. 
Родитель (законный представитель) воспитанника, соглашается с мыслью, что «я и мой 
ребенок не расстроимся, если с ней будут играть другие дети или она испортится». За 
сохранность принесенной из дома игрушки, воспитатель и ОУ ответственности не несут. 
Запрещено приносить игровое оружие, колющие и режущие предметы. 

2.4.5. Если выясняется, что ребенок забрал домой игрушку из ОУ (в том числе и 
игрушку другого ребенка), то родители (законные представители) обязаны 
незамедлительно вернуть ее, разъяснив малышу, почему это запрещено. 

2.4.6. Родителям (законным представителям), желающим отметить день рождения 
ребенка в ОУ, следует побеседовать с воспитателями группы о традиции проведения этого 
праздника (решение родительского собрания в группе). Категорически запрещено угощать 
детей в ОУ кремовыми изделиями, выпечкой собственного производства, жвачками, 
конфетами без упаковки, фруктами, лимонадом и пр. 
 

 



3. Правила для учащихся и их родителей (законных представителей) на уровнях 
начального общего, основного общего и среднего общего образования 

3.1. Общие правила поведения. 

Режим работы: 

• 5 дневная рабочая неделя; 

• выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни;  

3.1.1. Приходить в школу следует за 10-15 минут до начала уроков в чистой, выглаженной 
одежде делового стиля, иметь опрятный вид.   

3.1.2. Необходимо иметь все необходимые для уроков принадлежности. 

3.1.3. Обучающиеся вправе пользоваться гардеробом.  

3.1.4. Войдя в ОУ, учащиеся снимают верхнюю одежду и надевают сменную обувь.  

3.1.5. Перед началом уроков учащиеся должны свериться с расписанием и прибыть к 
кабинету до звонка. После звонка, с разрешения учителя войти в класс и 
подготовиться к уроку. 

3.1.6. После окончания занятий нужно получить одежду из гардероба, одеться и покинуть 
ОУ, соблюдая правила поведения.  

3.2. Поведение на уроке  
3.2.1. Учащиеся занимают свои места в кабинете, в соответствии с требованиями 

классного руководителя или учителя по предмету, с учетом роста, наличия 
заболеваний органов дыхания, слуха и зрения. 

3.2.2. Каждый учитель определяет специфические правила при проведении занятий по 
своему предмету, которые не должны противоречить законодательству Российской 
Федерации, нормативным документам и правилам ОУ. Эти правила обязательны для 
исполнения всеми учащимися у данного учителя. 

3.2.3. Перед началом урока, учащиеся должны подготовить свое рабочее место, и все 
необходимое для работы в классе. 

3.2.4. При входе учителя в класс, учащиеся встают в знак приветствия и садятся после 
того, как учитель ответит на приветствие и разрешит сесть. Подобным образом 
обучающиеся приветствуют любого взрослого человека, вошедшего во время 
занятий. 

3.2.5. Время урока должно использоваться только для учебных целей. Во время урока 
нельзя шуметь, отвлекаться самому и отвлекать других посторонними разговорами, 
играми и другими, не относящимися к уроку, делами. 

3.2.6. При готовности задать вопрос или ответить, - следует поднять руку и получить 
разрешение учителя. 

3.2.7. Если учащемуся необходимо выйти из класса, он должен попросить разрешения 
учителя. Выходить из кабинета во время урока можно только в крайних случаях с 
разрешения учителя, ведущего урок. 

3.2.8. В случае опоздания на урок, учащийся обязан: постучаться в дверь кабинета, зайти, 
поздороваться, извиниться за опоздание и попросить разрешения сесть на место. 



3.2.9. Учащиеся должны иметь спортивную форму и обувь для уроков физкультуры. При 
отсутствии такой одежды, учащиеся остаются в зале, но к занятиям не допускаются. 
Учащиеся, освобождённые от уроков физической культуры, должны во время урока 
находиться в спортивном зале. 

3.2.10. Запрещается использовать средства подвижной радиотелефонной связи во время 
проведения учебных занятий при освоении образовательных программ начального 
общего, основного общего и среднего общего образования, за исключением случаев 
возникновения угрозы жизни или здоровью обучающихся, работников ОУ, иных 
экстренных случаев. 

3.2.11. Во время проведения учебных занятий запрещается использовать плееры, 
наушники, приставки и другие устройства, не относящиеся к учебному процессу. 
Такие устройства следует отключить и убрать со стола. 

3.3. Поведение на перемене 
3.3.1. Учащиеся обязаны использовать время перерыва для отдыха. 

3.3.2. При движении по коридорам, лестницам, проходам придерживаться правой 
стороны. 

3.3.3. Во время перерывов (перемен) учащимся запрещается:  

 мешать отдыхать другим, бегать по лестницам, вблизи оконных проёмов и в 
других местах, не приспособленных для игр 

  толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для 
решения любого рода проблем 

  употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц, запугивать, 
заниматься вымогательством.  

Нарушение данного пункта влечет за собой применение мер, предусмотренных 
Российским законодательством. 

3.3.4. В случае отсутствия урока, обучающиеся могут находиться в вестибюле, 
библиотеке. 

 3.4. Поведение в столовой 
3.4.1. Учащиеся соблюдают правила гигиены: входят в помещение столовой без верхней 

одежды, тщательно моют руки перед едой. 

3.4.2. Учащиеся обслуживаются в столовой в порядке живой очереди, выполняют 
требования работников столовой, соблюдают порядок при приеме пищи. 
Проявляют внимание и осторожность при получении и употреблении горячих и 
жидких блюд. Убирают за собой столовые принадлежности и посуду после еды. 

3.4.3. Употреблять еду и напитки, приобретённые в столовой и принесённые с собой, 
разрешается только в столовой.  

 
3.5. Поведение во время проведения внеурочных мероприятий 
3.5.1. Следует строго выполнять все указания учителя при проведении внеурочных 
мероприятий, избегать любых действий, которые могут быть опасны для собственной 
жизни и для окружающих. 

3.5.2. Учащиеся должны соблюдать дисциплину, следовать установленным маршрутом 
движения, оставаться в расположении группы, если это определено учителем.  



3.5.3. Учащиеся должны уважать местные традиции, бережно относиться к природе, 
памятникам истории и культуры, к личному и школьному имуществу. 

3.5.4. Запрещается применять открытый огонь (факелы, свечи, фейерверки, хлопушки, 
костры и др.), устраивать световые эффекты с применением химических, 
пиротехнических и других средств, способных вызвать возгорание. 

3.6.  Поощрения 
3.6.1. Учащиеся ОУ поощряются за: 

• успехи в учебе; 
• участие и победу в предметных олимпиадах, творческих конкурсах и спортивных 
состязаниях;  
• общественно-полезную деятельность и добровольный труд на благо ОУ; 
• благородные поступки. 

3.6.2. ОУ применяет следующие виды поощрений: 
• объявление благодарности; 
• награждение Почетной грамотой; 

3.6.3. Поощрения применяются директором по представлению Совета ОУ, 
Педагогического совета, классного руководителя. 

  
 3.7. Взыскания 
3.7.1. Дисциплина в ОУ поддерживается на основе уважения человеческого достоинства 

учащихся. Применение методов физического и/или психического насилия не 
допускается. Запрещается применение таких мер воздействия, как удаление с 
урока, постановка в угол, оставление без перемены и тому подобные, а также 
выставление учащемуся неудовлетворительной оценки по предмету за 
недисциплинированность на уроке. 

   3.7.2.  За неисполнение или нарушение устава ОУ, правил внутреннего распорядка, в 
том числе требований к дисциплине на учебных занятиях и правилам поведения в 
ОУ, и иных локальных нормативных актов по вопросам организации и 
осуществления образовательной деятельности к обучающимся могут быть 
применены меры дисциплинарного взыскания - замечание, выговор, отчисление 
из организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

 
 

3.7.3. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся по 
образовательным программам дошкольного, начального общего образования, а также к 
обучающимся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой психического 
развития и различными формами умственной отсталости). 

 
4. Заключительные положения 

 
4.1. Настоящие правила действуют на всей территории ОУ.  
4.2. Настоящие Правила вывешиваются в ОУ на видном месте и размещаются на сайте 

ОУ в сети Интернет для всеобщего ознакомления.   
      4.3. Настоящие правила действуют до принятия новых. 
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